THU MUC GIOI THIEU BO SACH
GIAO DUC TAM LY HOC PUONG VA KY NANG SONG
CHO THANH THIEU NIEN

1. SONG CO GIA TRI-HAY SONG MANH ME
e Tic gia: Nhiéu tac gia

« Kho sach: 13x20cm

« SO trang: 168

« Gia ban: 60,000 VNP

« Inlan thir 9 nim 2017

« DPKCB: TK.00904

« Giéi thiéu tom tit tic pham:

Nhim gitip cic bac cha me hiéu va gitp con cai phat trién tot hon, nhimg ngudi lam gido
duc ¢6 thé nang cao kha nang nidm bit tAm ly va truyén dat kién thure t6i hoc trd mot cach hiéu
quéa hon, bo sach Song cé gid tri s& cung cap cung cip cho ban doc nhitng kién thic doc dao
va hitu dung nhat qua 14 bai hoc duoc thuc hién trong 28 ngdy. Do 1a cac bai hoc vé ¥ chi, ki
nang duoc phan tich theo gdc nhin khoa hoc, d6 13 nhitng phut lang long dé hiéu hon gia tri
thiéng liéng cua gia dinh, hay don gian 13 nhimg dong hdi ky cia mot nguoi timg trai qua 1a
thu viét voi... Vi kinh nghiém ciua mot don vi di dau trong linh vuc huan luyén k¥ ning thuc
hang xa hoi Trung tam dao tao ATY da dua vao b sach nhirng thu phéap va cach thuc trinh bay
khac nhau dé mdi ngudi doc déu co thé cam nhan dwogc gia tri nhan vin trong timg ndi dung
bai hoc.

2. KY NANG SONG CHO TUOI VI THANH NIEN
Téc gia: Nguyén Thi Oanh

Kho sach: 13 x 20,5cm

S6 trang: 136

Trong luwgng: 140g

Gia ban: 60,000 VNP

ISBN: 978-604-1-22680-7

In lan thir 1 nim 2023

PKCB: TK.00905

Gioi thi¢u tém tit tic pham:

T, NguyénThi Oanh

Thac si X4 hoi hoc Nguyén Thi Oanh vira 1a mot nha tu van tam Iy thanh thiéu nién ciing
vua tham gia nhiéu vao linh vuc giao duc ky nang cho gidi tre, hoc sinh, sinh vién 6 cdc lra
tuoi. Ba rat quan tam dén gidi tré nhat 1a hoc sinh va sinh vién théng qua nhiing bai viét, trang
tu van. Bo sach gdm bon tap cia thac si Nguyen Thi Oanh, voi hai tap sach tu van tam 1y hoc
duong 14 nhitng trao d6i tAm tinh giira tac gia, dé g& r01 nhimng khiic mic ciing nhu cac van dé
kho noi cua cac ban tré gap phai xoay quanh cudec song, gia dinh, hoc duong, tinh yéu. Tiép
theo 12 hai tap sach vé giao duc thanh thleu nién vé k¥ ning song va cach lam viéc theo nhom,
day s€ la hanh trang dé cac ban ltra tudi thanh thiéu nién chuin bi cho mot hanh trinh hoc tap
va hon nira 13 tién dan ra xa hoi dé tré thanh mot cong dan thanh cong.

K¥ ning séng cho tuéi vi thanh nién s& dem lai nhitng thong tin co ban dé ban doc va cac
nha gido duc co6 cach tiép can thdng nhat v6i ndi dung, ‘phuong phap giao duc Ky nang song.
Hiéu va tiép can K¥ ning séng mot cach nhit quan 1a rat can thiét.


https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nhieu-tac-gia-4386.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nguyen-thi-oanh-3316.html

3. TU VAN TLHP - PE TU KHAM PHA VA LAM CHU BAN THAN
o Tz'lco gid: Nguyén Thi Oanh e o

e Kho sach: 13x20,5¢m

e S0 trang: 240 ” Tun‘ﬁ;j:

e Gi4 ban: 95,000 VND hoc augang

o ISBN: 978-604-1-22677-7 1S

e Inlan thir 1 nam 2023 g

e DPKCB: TK.00906

e Giéi thiéu tom tit tic pham: —

Thac si X4 hoi hoc Nguyén Thi Oanh vira 1a mot nha tu van tim 1y thanh thiéu nién ciing
vua tham gia nhiéu vao linh vuc gido duc ky nang cho gioi tré, hoc sinh, sinh vién ¢ cac lia
tuoi. Ba rat quan tdm dén gidi tré nhat 1 hoc sinh va sinh vién thong qua nhimng bai viét, trang
tur van.

bay la b sach gbém bén tap cua thac si Nguyén Thi Oanh, v6i hai tap sach tu véan tam ly
hoc duong, gdm nhiing trao doi tAm tinh giira tac gia, dé sy r6i nhitng khic mic ciing nhu cac
van dé kho noi cua cac ban tré gap phai xoay quanh cudc song, gia dinh, hoc duong, tinh yéu.
Tiép theo 1a hai tap sach vé giao dyc thanh thleu nién ky nang song va cach lam viéc theo
nhom, day s€ la hanh trang dé cac ban Itra tudi thanh thiéu nién chuan bi cho mot hanh trinh
hoc tap va hon nira 13 tién dan ra x3 hoi dé tré thanh mot céng dan co ich.

Cubn sach ve tu van tam 1y giip cho cac ban hoc sinh, sinh vién, cac bac phu huynh dang
gip kho khin vé tam 1y va nhiing van dé trong cudc séng, hoc tap, cac moi quan hé. Sach duoc
trinh bay theo dang hoi-dap truc quan va cy thé. C6 Nguyén Thi Oanh di bién nhing 10i tu
van thanh nhiing cudc d6i thoai ci mg, gitp ban doc giai téa nhirng ban khoan, burc xtc. Tubi
méi 16m doc Tu van tAm 1y hoc duong dé tu kham phd va 1am chu ban than, con cac bac cha
me, théy 6 thém hiéu con em

4. TU VéN TLHP - HAY LA CHINH MINH, QUAN TRONG KHONG PHAI
MINH CO GI MA LA MINH LA AI?

e Téc gia: Nguyén Thi Oanh i Do)
e Khd sich: 13x20,5cm g Tu van k
o SO trang: 240 " tamly.

e Gid ban: 95,000 VNP hoc duong

e ISBN: 978-604-1-22678-4 a

In lan th¢ 1 nim 2023
PKCB: TK.00907
Gi6i thidu tém tat tac pham:

Thac si Xa hoi hoc Nguyén Thi Oanh vira 1a mot nha tu van tam 1y thanh thiéu nién ciing
vira tham gia nhiéu vao linh vuc gido duc ky ndng cho gidi tré, hoc sinh, sinh vién & cac lira
tudi. Ba rat quan tdm dén gidi tré nhat 1a hoc sinh va sinh vién thong qua nhiing bai viét, trang
tu van.

Pay 1a bo sach gdm bdn tap cua thac si Nguyén Thi Oanh, voi hai tap sach tu van tam Iy
hoc dudng, gdbm nhiing trao ddi tAm tinh giita tac gia, dé g& rdi nhitng khiic mac ciing nhu cac
van dé kho noi ciia cac ban tré gip phai xoay quanh cudc séng, gia dinh, hoc duong, tinh yéu.
Tiép theo 14 hai tap sach vé gido duc thanh thiéu nién k¥ ning séng va cach lam viéc theo
nhom, day s€ 1a hanh trang dé céc ban lra tudi thanh thiéu nién chuin bi cho mot hanh trinh
hoc tap va hon ntra la tién dan ra xa hoi dé tré thanh mot cong dan co ich.


https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nguyen-thi-oanh-3316.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nguyen-thi-oanh-3316.html

Tu véan tam 1y hoc dudng 14 hoat dong hd tro tim 1y cho hoc sinh, sinh vién, gido vién va
ca cac bac phu huynh. Viéc tu van tam 1y s& gitip cac hoc sinh, sinh vién gip nhiing kho khin
trong qua trinh hoc tap, cac mdi quan hé trong trudng hoc cam thiy cudc song tré nén tot dep
hon. Thac st Nguyén Thi Oanh 1 cdy but ¢ uy tin cong tac thuong xuyén véi nhiéu to bao.
Nhiing trang sach véi ndi dung truc quan dang hoi — dap, qua d6 tra 161 duoc rat nhiéu thic
mic vé van d& tdm 1y cho cac ban lta tudi thanh thiéu nién.

5. HIEU TAM LY, XOA BO LO LANG TUOI TEEN

e Tac gia: Nicola Morgan

e Dich gia: Nguyén Ngoc Nhw Phurong - f?&t‘;mﬁ’ﬁﬁﬁ"r\

e Khd sach: 14x20cm L r“"U %
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e SO trang: 224 J}) j\}] {

e Gia ban: 99,000 VND OA B _}() 7

\ XOA
e ISBN: 978-604-1-26275-1
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In lan thit 1 nim 2024
PKCB: TK.00908
e Gi6i thiéu tom tit tac phim:
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Ban c6 thuong xuyén lo ling? Ban ¢6 cam thay tim dap nhanh, kho thd hodc d6 md hoi khi
ban cang thing? Néu co, ban hiy nhé ring minh khong don doc. Lo ling 1a mot cam xtc phd
bién & thanh thiéu nién. Nhung né khong dugc quyén kiém soat cudc séng cua ban. Trong
cubn sach nay, Nicola Morgan — chuyén gia strc khoe tam than timg doat giai thuong — s€ giup
ban hiéu lo ling 14 gi va n6 anh huong dén ban nhu thé nao. Dic biét, tac gia con cung cap cho
ban 55 chién luge dé d6i pho voi lo ling va 1am cha cude sdng ciia minh.

6. CON GAI HQC CACH "SINH TON" Tew——

e Tac gia: Lucie Hemmem. PhD PQ
e Kho sach: 14x20cm

o SO trang: 292 k GA}\CH‘ a
e Gid ban: 125,000 VND ’ "S|NH'(')|C-CTON“

o ISBN: 978-604-1-23558-8

e Inlin thir 1 nim 2023 ‘:2';?9}:3 7
e DKCB: TK.00909 A A e
e Gi6i thiéu tom tit tac phim: 4 | Bl

Tubi tré ciia ban s& & mot dang cap khac sau khi ban doc xong cubn sach nay! Ban khong
nghe 1am dau, véi mot chut trg giap tr “Con gai hoc cach ‘sinh t6n’”, rat nhidu ban nir tudi
teen dé c6 dugc cude song voi nhiing moi quan h¢ xa hoi t6t dep, boi le c6 ban bé bén canh va
cam nhan dugc sy gan két 1a diéu quan trong d01 v6i con gai. Nghe tudng ching dé dang, song
that ra, cudc song trong nhu’ng nam thang tudi teen lai vo cung phirc tap. Nhu’ng ban cu yén
tam, chi can cé duoc 10 bi quyét ciia quyén sach, ban s& xay dung thém nhiéu mdi quan hé tot
dep mot cach nhe nhang hon.

Piéu hay nhét chinh 12 10 bi quyét d6 déu dén tir cac chuyén gia dich thuc: nhitng ban gai
tudi teen! D6 1a nhitng c6 gai da trai qua quing thoi gian thir thach va hoc duge nhiéu diéu.
Do cling 1a nhiing nir sinh dai hoc da ra khdi moi truong trung hoc va gio day chia sé nhiing
101 khuyén cuc chit dé tao nén quyén cam nang “sinh ton” nay.

Ngoai ra, cac bac phu huynh hoan toan c6 thé yén tim rang nhimng thong tin bd ich va
huéng dan ti mi ctia quyén sach s& gitp cac co bé tudi teen ludn di diing hudng va co duoc
nhing quyét dinh an toan trong giao tiép xa hoi.


https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nicola-morgan-66730.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-ngoc-nhu-phuong-50516.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/lucie-hemmem-phd-66561.html

