
THƯ MỤC GIỚI THIỆU BỘ SÁCH  

CÔNG TÁC THANH NIÊN TRONG TRƯỜNG HỌC,  

GIÁO DỤC TÂM LÝ HỌC ĐƯỜNG VÀ KỸ NĂNG SỐNG  

CHO THANH THIẾU NIÊN 

 

HỌC CÁCH HỌC 

• Tác giả: Kiều Hiếu       

• Khổ sách: 13x20,5cm 

• Số trang: 160 

• Giá bán: 80,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-23336-2 

• In lần thứ 1 năm 2023 

• ĐKCB: TK.00901 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Học Cách Học sẽ đưa ra một cách nhìn, cách học và cách suy ngẫm khi tương tác với kiến 

thức. Mục đích này gắn với triết lý đi đường của việc học. Khi học, giống như đi trên một con 

đường -- mỗi trang sách, mỗi sự hiểu biết và mỗi trải nghiệm mới sẽ khiến cây cối thay đổi, 

nhà cửa xuất hiện, chim hót, mây bay... 

Học và khám phá -- chính là vẽ thêm miền đất mới trên bản đồ tư duy và sẵn sàng cho 

những bất ngờ mới mẻ ở phía trước. 

HỌC SINH VỚI KỸ NĂNG THUYẾT TRÌNH VÀ DIỄN ĐẠT Ý TƯỞNG 

• Tác giả: Tôn Thất Sam    

• Khổ sách: 13x19cm 

• Số trang: 136 

• Giá bán: 65,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-16949-4 

• In lần thứ 2 năm 2020 

• ĐKCB: TK.00902 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Sách hướng dẫn kỹ năng luyện thuyết trình và diễn đạt ý tưởng cho học sinh một cách gãy 

gọn và trôi chảy với 3 phương cách: 

1. Phát biểu tư tưởng sau khi nghiên cứu một đề tài 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/kieu-hieu-66548.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/ton-that-sam-3331.html


2. Phát biểu những diễn biến sự việc: Tường thuật, dẫn chương trình 

3. Phát biểu thảo luận... do các tác giả có nhiều kinh nghiệm trong lĩnh vực giáo dục thanh 

thiếu nhi thực hiện. 

SỐNG "XANH" MỖI NGÀY 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25685-9 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00903 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bảo vệ môi trường và chăm sóc 

thiên nhiên. Bạn sẽ thấy việc sống “xanh” trở nên dễ dàng hơn bao giờ hết: 

•  Tái chế quần áo. 

•  Tự làm phân hữu cơ để trồng cây. 

•  Làm bọt biển rửa bát thân thiện với môi trường. 

•  Tự trồng rau thơm. 

•  Đi dã ngoại nói không với nhựa. 

   Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự 

tin sáng tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc 

sống cũng như con người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên 

và đặc biệt là các ý tưởng khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của 

mình ở một đẳng cấp khác đấy. 

SỐNG CÓ GIÁ TRỊ-HÃY SỐNG MẠNH MẼ  

• Tác giả: Nhiều tác giả 

• Khổ sách: 13x20cm 

• Số trang: 168 

• Giá bán: 60,000 VNĐ 

• In lần thứ 9 năm 2017 

• ĐKCB: TK.00904 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

 

Nhằm giúp các bậc cha mẹ hiểu và giúp con cái  phát triển tốt hơn, những người làm giáo 

dục có thể nâng cao khả năng nắm bắt tâm lý và truyền đạt kiến thức tới học trò một cách hiệu 

quả hơn, bộ sách Sống có giá trị sẽ cung cấp cung cấp cho bạn đọc những kiến thức độc đáo 

và hữu dụng nhất qua 14 bài học được thực hiện trong 28 ngày. Đó là  các bài học về ý chí, kỹ 

năng được phân tích theo góc nhìn khoa học, đó là những phút lắng lòng để hiểu hơn giá trị 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/aurore-meyer-66692.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-tuan-viet-50451.html
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thiêng liêng của gia đình, hay đơn giản là những dòng hồi ký của một người từng trải qua lá 

thư viết vội… Với kinh nghiệm của một đơn vị đi đầu trong lĩnh vực huấn luyện kỹ năng thực 

hàng xã hội Trung tâm đào tạo ATY đã đưa vào bộ sách những thủ pháp và cách thức trình bày 

khác nhau để mỗi người đọc đều có thể cảm nhận được giá trị nhân văn trong từng nội dung 

bài học. 

 

KỸ NĂNG SỐNG CHO TUỔI VỊ THÀNH NIÊN 

• Tác giả: Nguyễn Thị Oanh     

• Khổ sách: 13 x 20,5cm 

• Số trang: 136 

• Trọng lượng: 140g 

• Giá bán: 60,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-22680-7 

• In lần thứ 1 năm 2023 

• ĐKCB: TK.00905 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Thạc sĩ Xã hội học Nguyễn Thị Oanh vừa là một nhà tư vấn tâm lý thanh thiếu niên cũng 

vừa tham gia nhiều vào lĩnh vực giáo dục kỹ năng cho giới trẻ, học sinh, sinh viên ở các lứa 

tuổi. Bà rất quan tâm đến giới trẻ nhất là học sinh và sinh viên thông qua những bài viết, trang 

tư vấn. Bộ sách gồm bốn tập của thạc sĩ Nguyễn Thị Oanh, với hai tập sách tư vấn tâm lý học 

đường là những trao đổi tâm tình giữa tác giả, để gỡ rối những khúc mắc cũng như các vấn đề 

khó nói của các bạn trẻ gặp phải xoay quanh cuộc sống, gia đình, học đường, tình yêu. Tiếp 

theo là hai tập sách về giáo dục thanh thiếu niên về kỹ năng sống và cách làm việc theo nhóm, 

đây sẽ là hành trang để các bạn lứa tuổi thanh thiếu niên chuẩn bị cho một hành trình học tập 

và hơn nữa là tiến dần ra xã hội để trở thành một công dân thành công. 

Kỹ năng sống cho tuổi vị thành niên sẽ đem lại những thông tin cơ bản để bạn đọc và các 

nhà giáo dục có cách tiếp cận thống nhất với nội dung, phương pháp giáo dục Kỹ năng sống. 

Hiểu và tiếp cận Kỹ năng sống một cách nhất quán là rất cần thiết. 

TƯ VẤN TÂM LÝ HỌC ĐƯỜNG - ĐỂ TỰ KHÁM PHÁ VÀ LÀM CHỦ BẢN THÂN 

• Tác giả: Nguyễn Thị Oanh    

• Khổ sách: 13x20,5cm 

• Số trang: 240 

• Giá bán: 95,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-22677-7 

• In lần thứ 1 năm 2023 

• ĐKCB: TK.00906 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nguyen-thi-oanh-3316.html
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Thạc sĩ Xã hội học Nguyễn Thị Oanh vừa là một nhà tư vấn tâm lý thanh thiếu niên cũng 

vừa tham gia nhiều vào lĩnh vực giáo dục kỹ năng cho giới trẻ, học sinh, sinh viên ở các lứa 

tuổi. Bà rất quan tâm đến giới trẻ nhất là học sinh và sinh viên thông qua những bài viết, trang 

tư vấn. 

Đây là bộ sách gồm bốn tập của thạc sĩ Nguyễn Thị Oanh, với hai tập sách tư vấn tâm lý 

học đường, gồm những trao đổi tâm tình giữa tác giả, để gỡ rối những khúc mắc cũng như các 

vấn đề khó nói của các bạn trẻ gặp phải xoay quanh cuộc sống, gia đình, học đường, tình yêu. 

Tiếp theo là hai tập sách về giáo dục thanh thiếu niên kỹ năng sống và cách làm việc theo 

nhóm, đây sẽ là hành trang để các bạn lứa tuổi thanh thiếu niên chuẩn bị cho một hành trình 

học tập và hơn nữa là tiến dần ra xã hội để trở thành một công dân có ích. 

Cuốn sách về tư vấn tấm lý giúp cho các bạn học sinh, sinh viên, các bậc phụ huynh đang 

gặp khó khăn về tâm lý và những vấn đề trong cuộc sống, học tập, các mối quan hệ. Sách được 

trình bày theo dạng hỏi-đáp trực quan và cụ thể. Cô Nguyễn Thị Oanh đã biến những lời tư 

vấn thành những cuộc đối thoại cởi mở, giúp bạn đọc giải tỏa những băn khoăn, bức xúc. Tuổi 

mới lớn đọc Tư vấn tâm lý học đường để tự khám phá và làm chủ bản thân, còn các bậc cha 

mẹ, thầy cô thêm hiểu con em. 

 

TƯ VẤN TLHĐ - HÃY LÀ CHÍNH MÌNH, QUAN TRỌNG KHÔNG PHẢI MÌNH 

CÓ GÌ MÀ LÀ MÌNH LÀ AI? 

• Tác giả: Nguyễn Thị Oanh      

• Khổ sách: 13x20,5cm 

• Số trang: 240 

• Giá bán: 95,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-22678-4 

• In lần thứ 1 năm 2023 

• ĐKCB: TK.00907 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Thạc sĩ Xã hội học Nguyễn Thị Oanh vừa là một nhà tư vấn tâm lý thanh thiếu niên cũng 

vừa tham gia nhiều vào lĩnh vực giáo dục kỹ năng cho giới trẻ, học sinh, sinh viên ở các lứa 

tuổi. Bà rất quan tâm đến giới trẻ nhất là học sinh và sinh viên thông qua những bài viết, trang 

tư vấn. 

 Đây là bộ sách gồm bốn tập của thạc sĩ Nguyễn Thị Oanh, với hai tập sách tư vấn tâm lý 

học đường, gồm những trao đổi tâm tình giữa tác giả, để gỡ rối những khúc mắc cũng như các 

vấn đề khó nói của các bạn trẻ gặp phải xoay quanh cuộc sống, gia đình, học đường, tình yêu. 

Tiếp theo là hai tập sách về giáo dục thanh thiếu niên kỹ năng sống và cách làm việc theo 

nhóm, đây sẽ là hành trang để các bạn lứa tuổi thanh thiếu niên chuẩn bị cho một hành trình 

học tập và hơn nữa là tiến dần ra xã hội để trở thành một công dân có ích. 

Tư vấn tâm lý học đường là hoạt động hỗ trợ tâm lý cho học sinh, sinh viên, giáo viên và 

cả các bậc phụ huynh. Việc tư vấn tâm lý sẽ giúp các học sinh, sinh viên gặp những khó khăn 

trong quá trình học tập, các mối quan hệ trong trường học cảm thấy cuộc sống trở nên tốt đẹp 

hơn. Thạc sĩ Nguyễn Thị Oanh là cây bút có uy tín cộng tác thường xuyên với nhiều tờ báo. 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nguyen-thi-oanh-3316.html


Những trang sách với nội dung trực quan dạng hỏi – đáp, qua đó trả lời được rất nhiều thắc 

mắc về vấn đề tâm lý cho các bạn lứa tuổi thanh thiếu niên. 

HIỂU TÂM LÝ, XÓA BỎ LO LẮNG TUỔI TEEN 

• Tác giả: Nicola Morgan     

• Dịch giả: Nguyễn Ngọc Như Phương 

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 224 

• Giá bán: 99,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-26275-1 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB: TK.00908 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Bạn có thường xuyên lo lắng? Bạn có cảm thấy tim đập nhanh, khó thở hoặc đổ mồ hôi khi 

bạn căng thẳng? Nếu có, bạn hãy nhớ rằng mình không đơn độc. Lo lắng là một cảm xúc phổ 

biến ở thanh thiếu niên. Nhưng nó không được quyền kiểm soát cuộc sống của bạn. Trong 

cuốn sách này, Nicola Morgan – chuyên gia sức khỏe tâm thần từng đoạt giải thưởng – sẽ giúp 

bạn hiểu lo lắng là gì và nó ảnh hưởng đến bạn như thế nào. Đặc biệt, tác giả còn cung cấp cho 

bạn 55 chiến lược để đối phó với lo lắng và làm chủ cuộc sống của mình. 

CON GÁI HỌC CÁCH "SINH TỒN" 

• Tác giả: Lucie Hemmem. PhD    

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 292 

• Giá bán: 125,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-23558-8 

• In lần thứ 1 năm 2023 

• ĐKCB: TK.00909 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Tuổi trẻ của bạn sẽ ở một đẳng cấp khác sau khi bạn đọc xong cuốn sách này! Bạn không 

nghe lầm đâu, với một chút trợ giúp từ “Con gái học cách ‘sinh tồn’”, rất nhiều bạn nữ tuổi 

teen đã có được cuộc sống với những mối quan hệ xã hội tốt đẹp, bởi lẽ có bạn bè bên cạnh và 

cảm nhận được sự gắn kết là điều quan trọng đối với con gái. Nghe tưởng chừng dễ dàng, song 

thật ra, cuộc sống trong những năm tháng tuổi teen lại vô cùng phức tạp. Nhưng bạn cứ yên 

tâm, chỉ cần có được 10 bí quyết của quyển sách, bạn sẽ xây dựng thêm nhiều mối quan hệ tốt 

đẹp một cách nhẹ nhàng hơn. 

Điều hay nhất chính là 10 bí quyết đó đều đến từ các chuyên gia đích thực: những bạn gái 

tuổi teen! Đó là những cô gái đã trải qua quãng thời gian thử thách và học được nhiều điều. 

Đó cũng là những nữ sinh đại học đã ra khỏi môi trường trung học và giờ đây chia sẻ những 

lời khuyên cực chất để tạo nên quyển cẩm nang “sinh tồn” này. 

Ngoài ra, các bậc phụ huynh hoàn toàn có thể yên tâm rằng những thông tin bổ ích và hướng 

dẫn tỉ mỉ của quyển sách sẽ giúp các cô bé tuổi teen luôn đi đúng hướng và có được những 

quyết định an toàn trong giao tiếp xã hội. 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nicola-morgan-66730.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-ngoc-nhu-phuong-50516.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/lucie-hemmem-phd-66561.html


SỔ TAY TRỢ LÝ THANH NIÊN TRONG TRƯỜNG HỌC 

• Authors: Trần Văn Phương     

• Format: 13x20.5cm 

• Pages: 144 

• Price: 55,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19545-5 

• Edition 1 năm 2022 

• ĐKCB: TK. 00910 

Sách giới thiệu các kỹ năng, nghiệp vụ cần thiết dành cho trợ lý thanh niên trong trường học, 

như: 

- Kiến thức về lịch sử truyền thống Đoàn, tổ chức Đoàn; 

- Đào tạo cán bộ Đoàn trường học; 

- Kỹ năng cơ bản về thể thức văn bản trợ lý thanh niên cần biết; 

- Kinh nghiệm tập hợp thanh niên; 

- Kỹ năng quản trò; 

- Kinh nghiệm tham mưu, đề xuất hoạt động; 

- Kinh nghiệm tổ chức ngoài trời 

- Tổ chức giáo dục chính trị tư tưởng trong học sinh… 

Sách có tác dụng nâng chất lượng hoạt động Đoàn và phong trào thanh niên khu vực trường 

trung học phổ thông, nhất là giúp các trợ lý thanh niên mới bước đầu mới làm quen với công 

tác này, rút ngắn quá trình tích lũy kinh nghiệm, hạn chế những va vấp không cần thiết trong 

quá trình công tác. 

Sách do tác giả vốn từng công tác trợ lý thanh niên tại trường học thuộc huyện Nhà Bè và hiện 

làm công tác giảng dạy tại trường PTTH Trưng Vương, Quận 1, Thành phố Hồ Chí Minh. 

CẨM NANG TRÒ CHƠI SINH HỌAT TẬP THỂ THANH THIẾU NIÊN 

• Tác giả: Trương Hưởng     

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 184 

• Giá bán: 65,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19540-0 

• In lần thứ 4 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00911 

 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Trò chơi sinh hoạt tập thể thanh thiếu nhi là một trong những kỹ năng mang tính giáo dục, 

tính nghệ thuật, tạo sự vui thú lành mạnh cho thanh thiếu nhi trong môi trường tập thể cộng 

đồng. Tác giả Trương Hưởng với niềm yêu thích loại hình này đã biên soạn sách Cẩm nang 

trò chơi sinh hoạt tập thể thanh thiếu niên với 180 trò chơi bao gồm các phần:  

➢ Giáo dục và rèn luyện trong trò chơi;  

https://www.nxbtre.com.vn/en/authors/tran-van-phuong-66386.html
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➢ Trò chơi vòng tròn lớn;  

➢ Trò chơi vòng tròn nhỏ;  

➢ Các băng reo trong sinh hoạt;  

➢ Các loại trò chơi thi đua tính điểm;  

➢ Trò chơi dùng để phạt  

➢ Vũ điiệu trong trò chơi sinh hoạt. 

Những trò chơi này được tác giả biên soạn trên cơ sở thực tiễn nhiều năm tham gia tổ chức 

sinh hoạt của mình đựơc trình bày dễ hiểu, với nhiều hình ảnh minh họa. 

 

CẨM NANG DÃ NGOẠI      

• Tác giả: Phạm Văn Nhân 

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 224 

• Giá bán: 87,000 VNĐ 

• ĐKCB: TK.00912 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Sinh hoạt dã ngoại hay sinh hoạt ngoài trời là những thuật ngữ mà ngày nay không còn xa 

lạ đối với bạn trẻ, các phong trào Đoàn - Đội - Hội... Nó hấp dẫn và cuốn hút mọi người không 

phân biệt tuổi tác, giới tính... Nhưng để tổ chức một kỳ sinh hoạt dã ngoại làm sao cho an toàn, 

bổ ích và lý thú thì chưa chắc ai cũng có thể làm được. 

Cuốn sách này sẽ cung cấp cho các bạn những kỹ năng thực hành cần thiết để các buổi sinh 

hoạt dã ngoại của các bạn thực sự thú bị và bổ ích. 

Đây cũng là quyển sách hữu ích cho các cán bộ Đoàn- Hội- Ban chỉ huy Đội, phụ trách Đội 

các bậc phụ huynh, các anh chị phụ trách, thầy cô giáo... trong việc giáo dục kỹ năng thực hành 

xã hội cần thiết cho các bạn trẻ. 

 

CẨM NANG 150 NÚT DÂY      

• Tác giả: Trần Thời 

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 84 

• Giá bán: 33,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19541-7 

• In lần thứ 25 năm 2022 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

• ĐKCB: TK.00913 

 

Sách giới thiệu 150 kiểu thắt nút dây khác nhau và giải nghĩa công dụng của từng nút một cách 

dễ hiểu, để bạn đọc có thể ứng dụng một cách chính xác vào từng thời điểm, từng hoàn cảnh. 

Nhiều hình vẽ minh họa. Được sưu tầm và biên soạn công phu từ rất nhiều nguồn tài liệu khác 

nhau, cộng với thực tế hoạt động phong trào hơn 20 năm của chính tác giả. 
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5. 99 TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG      

• Tác giả: Huỳnh Toàn sưu tầm và biên soạn 

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 92 

• Giá bán: 38,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19542-4 

• In lần thứ 7 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00914 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

99 trò chơi vận động do tác giả Huỳnh Toàn - trưởng khoa Kỹ năng Trường Đoàn Lý 

Tự Trọng trong quá trình công tác đã tập hợp, sưu tầm biên soạn với 40 hình ảnh minh họa 

giúp bạn đọc hình dung về sự đa  dạng của trò chơi. 

Sách tập hợp các loại trò chơi vận động theo các phần: 1. Trò chơi rèn sức khỏe, nhanh nhẹ, 2. 

Trò chơi vừa nhanh vừa khéo; 3. Trò chơi dịp lễ tết, mùa xuân; 4. Trò chơi oẳn tù tì; 5. Trò 

chơi với bóng, bong bóng. 

 

126 TRÒ CHƠI VUI TẬP THỂ CHỌN LỌC 

• Tác giả: Tôn Thất Đông      

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 120 

• Giá bán: 45,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19543-1 

• In lần thứ 20 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00915 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Trò chơi là một phương tiện quan yếu để giáo hóa, giáo dục tốt hay nhất với tuổi trẻ. Nhưng 

muốn cho trò chơi bổ ích không thể phú cho may rủi, nhớ đến trò chơi nào thì cho trò chơi 

ấy. Cần phải lựa chọn trò chơi thích ứng với tuổi trẻ, với thời tiết, với đất chơi, với đức tính 

hay năng khiếu mà chúng ta mong muốn làm phát triển. Cho nên cần phải có số trò chơi 

để khi cần đến đem ra tra cứu. 

Sách do cựu huynh trưởng Tôn Thất Đông thực hiện khá công phu chia thành các phần: 1. 

Trò chơi luyện sức: chạy, bò, ném, tập thở; 2. Trò chơi khéo léo: Thăng bằng, lôi kéo, tháo 

vát - lanh lợi; 3. Luyện giác quan: Nhận xét, ngũ quan: Thị giác, Khứu giác, Thính giác, 

Xúc giác; 4. Luyện trí: Trí nhớ, Chú ý, nhanh trí, vui; 5. Kỹ năng chuyên môn: Gút, thông 

tin, học thảo mộc, cứu thương, phương hướng, ước đạc. 

162 TRÒ CHƠI SINH HOẠT TẬP THỂ TRONG PHÒNG HỌP 

• Tác giả: Huỳnh Toàn sưu tầm và biên soạn   
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• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 128 

• Giá bán: 50,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-19544-8 

• In lần thứ 9 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00916 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Sinh hoạt tập thẻ của thanh thiếu nhi thường xuyên tổ chức trong các phòng họp, hội trường, 

lớp học, trên xe...để tạo không khí sôi nổi, trẻ trung của tuổi trẻ, đồng thời mang tính giáo 

dục sâu sắc, tạo gắn bó với các thành viên. 

Tác giả Huỳnh Toàn - Trưởng Khoa Kỹ năng Trường Đoàn Lý Tự Trọng - qua quá trình công 

tác đã tập hợp biên soạn 162 Trò chơi sinh hoạt tập thể trong phòng phổ biến trong sinh hoạt 

thanh thiếu nhi, được phân thành các loại: 1. Trò chơi phản xạ nhanh; 2.. Trò chơi băng reo 

trong phòng; 3. Trò chơi kiiến thức; 4. Trò chơi ăm nhac... với nhiều hình ảnh minh họa sinh 

động. 

HỘI ĐAM MÊ "XÊ DỊCH" 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25684-2 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00917 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Nếu bạn là người đam mê phiêu lưu, khám phá thì cuốn sách này là dành cho bạn. Bạn sẽ 

được thỏa sức “vẫy vùng”: 

•Thám hiểm những nơi bị bỏ hoang. 

•Du lịch ẩm thực năm châu. 

•Trải nghiệm nghệ thuật đường phố. 

•Bí kíp để nhóm lửa. 

•Nhận biết rắn có độc và rắn không có độc. 

Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin sáng 

tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng như 

con người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là các ý 

tưởng khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp khác 

đấy. 
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NƠI BẠN DỪNG CHÂN 

• Tác giả: Nhiều tác giả      

• Khổ sách: 13x20cm 

• Số trang: 176 

• Giá bán: 62,000 VNĐ 

• In lần thứ 8 năm 2017 

• ĐKCB TK.00918 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Con người ta dù có mạnh mẽ đến đâu, xung quanh ta cũng đầy rẫy những bất trắc, khó khăn, 

đầy những cám dỗ với vẻ ngoài mỹ lệ, nhưng thực chất lại là những “hố đen” không đáy sẵn 

sàng nghiền nát cả nhân cách và tương lai của bạn. Đặc biệt đối với những bạn trẻ tuổi teen – 

nhóm độc giả chính của bộ sách, những nguy cơ này lại càng nguy hiểm hơn, do các bạn chưa 

có đủ kinh nghiệm sống để nhận diện và khắc chế chúng. 

Trong tập sách Nơi bạn dừng chân,  chúng ta sẽ cùng ngồi lại với nhau một chút, tại một 

chốn an toàn và bình yên ngay trong chính tâm hồn của bạn, cùng bạn khám phá những điều 

đẹp nhất, quý giá nhất nằm ngay trong bạn, và giúp bạn biến những báu vật đó thành những 

“vũ khí” hiệu quả chống lại những “hố đen” của cuộc đời. 

 

GIÁO DỤC GIỚI TÍNH DÀNH CHO HỌC SINH TRUNG HỌC PHỔ THÔNG - BẠN 

ĐÃ SẴN SÀNG ĐỂ YÊU? 

• Tác giả: Lê Thị Bé Nhung biên soạn      

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 118 

• Giá bán: 35,000 VNĐ 

• In lần thứ 1 năm 2017 

• ĐKCB TK.00919 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

  

Các bạn trẻ có biết không, khi tiến đến bậc Trung Học Phổ Thông, có rất nhiều cánh cửa mới 

đang chờ đón bạn. Cứ mỗi cánh cửa của cuộc đời mở ra, lại mang đến nhiều điều thú vị lẫn 

khát khao chinh phục dành cho bạn.  Sẽ có lúc, bạn cảm thấy cuộc đời của mình sinh ra dường 

như chỉ dành cho người ấy. Bạn nghĩ mình đã đủ lớn để có thể hiến dâng tình yêu cho nhau. 

Bạn mơ về một gia đình và những đứa trẻ. Rồi để có lúc, tất cả dường như sụp đổ vì tình yêu 

không đẹp như bạn nghĩ. Có đôi lúc bạn sẽ tự hỏi: “Tại sao mình phải lớn lên để nhận lấy 

những nỗi đau trong tình yêu? Tại sao mình không hạnh phúc như người khác? ”. Tập 3 - Giáo 

dục giới tính cho học sinh Trung Học Phổ Thông có thể giúp bạn cho bạn: 

Hiểu được những vấn đề cơ bản nhất của tình yêu, tình dục, hôn nhân và gia đình. 

Ý thức xây dựng và giữ gìn một tình yêu đẹp, bền vững trước và sau khi kết hôn. 

Vui vẻ đón nhận những điều hạnh phúc. Chấp nhận và mạnh mẽ vượt qua những nỗi đau của 

cuộc đời trong tương lai. 

Có cái nhìn khác về tình yêu của những người đồng tính. 
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CON GÁI TỰ TIN SÁNG TẠO 

• Tác giả: Aurore Meyer       

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25682-8 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00920 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

   Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bạn trở thành một cô gái sáng tạo, 

tháo vát và quyết đoán: 

• Dám nói “có” và dám nói “không” khi cần thiết. 

• Làm quen với nhịp điệu mới của trường cấp hai. 

• Có được làn da mịn màng. 

• “Detox” quần áo. 

• Ngừng kết nối mạng xã hội, tái kết nối “mạng gia đình”. 

   Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin 

sáng tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng 

như con người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là 

các ý tưởng khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp 

khác đấy. 

 

CON TRAI "NÂNG CẤP" BẢN THÂN 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25683-5 

• ĐKCB TK.00921 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

    Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bạn trở thành chàng trai thú vị, tinh 

tế và siêu ngầu: 

•  10 món đồ phải có để trở thành chàng trai “đỉnh của đỉnh”. 

•  Làm thế nào để kiểm soát cơn giận? 

•  Bí kíp tự kiếm tiền tiêu vặt. 
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•  Biết cách cư xử với các bạn nữ. 

•  Tập cho mình một tài lẻ.5 

    Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin 

sáng tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng 

như con người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là 

các ý tưởng khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp 

khác đấy. 

 

NHỮNG NGUY HIỂM TỪ THIÊN NHIÊN 

• Tác giả: Phạm Văn Nhân     

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 200 

• Giá bán: 85,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-21096-7 

• In lần thứ 1 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00922 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Sách trình bày các kỹ năng,kiến thức về những nguy hiểm từ thiên nhiên: thực vật, động 

vât, thiên tai... để phòng tránh. Qua cuốn sách này, độc giả được biết thêm về những rủi ro tiềm 

tàng trong thiên nhiên, những loài cây, nấm đọc hại cần tránh chạm vào hoặc ăn phải. Những 

loài bò sát hoặc các loài sinh vật trong nước thể gây nguy hiểm cho con người nếu gặp phải có 

cách xử lý kịp thời. Cách đối phó kịp thời hoặc có thể hỗ trợ cho những người gặp thiên tai 

như sấm chớp, lốc xoáy, giông bão... 

 

KỸ NĂNG ĐỐI PHÓ THÚ DỮ TẤN CÔNG 

• Tác giả: Phạm Văn Nhân 

• Khổ sách: 13x20.5cm 

• Số trang: 208 

• Giá bán: 85,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-20197-4 

• In lần thứ 1 năm 2022 

• ĐKCB: TK.00923 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Những loài sinh vật trong thiên nhiên và ngay cả quanh ta luôn luôn ẩn bên trong chúng 

một bản năng hoang dã, vì thế khi tiếp xúc trực tiếp với chúng sẽ luôn luôn đi kèm theo một 

rủi ro nguy hiểm tiềm tàng. Không phải bất cứ con vật nào cũng hiền lành thân thiện với con 

người. Tập tính hoang dã của chúng thường khiến chúng hành động theo bản năng, và khi có 

sự đụng độ và mâu thuẫn với con người xảy ra, rất nhiều loài động vật sẽ không ngần ngại tấn 

công, gây ra ít nhiều tổn thất cho con người, thậm chí còn có thể rất nghiêm trọng ảnh hưởng 

tính mạng. 
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Vậy thì phải làm sao để có thể xử trí khi gặp phải một cuộc tấn công từ thú dữ? 

Từ những kiến thức, kinh nghiệm quý giá đúc kết được qua thời gian, sách vở, bài viết, tài liệu 

nghiên cứu về đề tài này, ấn phẩm Kỹ năng đối phó thú dữ tấn công hướng dẫn cách thức để 

phòng tránh cũng như xử lý những cuộc chạm trán với các sinh vật gây nguy hiểm, được chia 

ra thành các phần như động vật trên cạn, sinh vật biển và các loài côn trùng, nhện,... 
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Lớp học sẽ thế nào nếu như giáo viên hỏi ít hơn và học sinh hỏi nhiều hơn? 

Các tác giả của “Chỉ thay đổi một điều” cho rằng việc tạo ra những câu hỏi của chính bản 

thân chúng ta là “kỹ năng cơ bản quan trọng nhất” cần có trong việc học tập – và nó cần được 

dạy cho tất cả học sinh. 

    Họ cũng cho rằng nó cần phải được dạy theo cách đơn giản nhất có thể. Dựa trên hai mươi 

năm kinh nghiệm thực hành, các tác giả đã giới thiệu Kỹ thuật Khởi tạo Câu hỏi QFT, một tiến 

trình cô đọng và mạnh mẽ, giúp học sinh có thể tạo ra những câu hỏi của chính các em, cải 

thiện chúng, và thiết lập các chiến lược để sử dụng chúng. 

   “Chỉ thay đổi một điều” cũng giới thiệu những tiếng nói, kinh nghiệm của các giáo viên đứng 

lớp trên khắp Hoa Kỳ để minh họa cho việc áp dụng Kỹ thuật Khởi tạo Câu hỏi vào các lớp 

học, môn học khác nhau, với học sinh ở những độ tuổi khác nhau. 

“Thay vì hoang mang, bối rối hay chán nản với khẩu hiệu ‘lấy học sinh làm trung tâm” (mà 

không biết là trung tâm của cái gì), thì Kỹ thuật Khởi tạo Câu hỏi QFT cho phép chúng ta đưa 

học trò thành trung tâm của quá trình học tập, làm chủ quá trình học tập của chính các em… 

Rất mạch lạc, không tốn kém, không hoa mỹ, kỹ thuật QFT giúp chúng ta trao quyền làm 

chủ quá trình học tập cho học trò, cho phép chúng ta lùi lại – không phải để không làm gì, mà 

để tiến hành những quan sát tổng quan và kỹ lưỡng hơn về quá trình học tập của học trò – để 

chúng ta hiểu các em hơn, và có thể đưa ra những hỗ trợ cần thiết mà không tước mất quyền 

được tư duy của các em. 
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