
THƯ MỤC 

SÁCH KỸ NĂNG SỐNG DÀNH CHO HỌC SINH 

 

1. SỐNG "XANH" MỖI NGÀY 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25685-9 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00903 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm:  

    Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bảo vệ môi trường và chăm sóc thiên 

nhiên. Bạn sẽ thấy việc sống “xanh” trở nên dễ dàng hơn bao giờ hết: 

•  Tái chế quần áo. 

•  Tự làm phân hữu cơ để trồng cây. 

•  Làm bọt biển rửa bát thân thiện với môi trường. 

•  Tự trồng rau thơm. 

•  Đi dã ngoại nói không với nhựa. 

   Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin sáng 

tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng như con 

người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là các ý tưởng 

khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp khác đấy. 

 

2. HỘI ĐAM MÊ "XÊ DỊCH" 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25684-2 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00917 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

Nếu bạn là người đam mê phiêu lưu, khám phá thì cuốn sách này là dành cho bạn. Bạn sẽ được 

thỏa sức “vẫy vùng”: 

•Thám hiểm những nơi bị bỏ hoang. 

•Du lịch ẩm thực năm châu. 

•Trải nghiệm nghệ thuật đường phố. 

•Bí kíp để nhóm lửa. 

•Nhận biết rắn có độc và rắn không có độc. 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/aurore-meyer-66692.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-tuan-viet-50451.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/aurore-meyer-66692.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-tuan-viet-50451.html


Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin sáng tạo, 

“nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng như con 

người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là các ý tưởng 

khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp khác đấy. 

 

3. NƠI BẠN DỪNG CHÂN 

• Tác giả: Nhiều tác giả      

• Khổ sách: 13x20cm 

• Số trang: 176 

• Giá bán: 62,000 VNĐ 

• In lần thứ 8 năm 2017 

• ĐKCB TK.00918 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

 

Con người ta dù có mạnh mẽ đến đâu, xung quanh ta cũng đầy rẫy những bất trắc, khó khăn, đầy 

những cám dỗ với vẻ ngoài mỹ lệ, nhưng thực chất lại là những “hố đen” không đáy sẵn sàng 

nghiền nát cả nhân cách và tương lai của bạn. Đặc biệt đối với những bạn trẻ tuổi teen – nhóm độc 

giả chính của bộ sách, những nguy cơ này lại càng nguy hiểm hơn, do các bạn chưa có đủ kinh 

nghiệm sống để nhận diện và khắc chế chúng. 

Trong tập sách Nơi bạn dừng chân,  chúng ta sẽ cùng ngồi lại với nhau một chút, tại một chốn 

an toàn và bình yên ngay trong chính tâm hồn của bạn, cùng bạn khám phá những điều đẹp nhất, 

quý giá nhất nằm ngay trong bạn, và giúp bạn biến những báu vật đó thành những “vũ khí” hiệu 

quả chống lại những “hố đen” của cuộc đời. 

4. GIÁO DỤC GIỚI TÍNH DÀNH CHO HỌC SINH TRUNG HỌC PHỔ THÔNG - BẠN 

ĐÃ SẴN SÀNG ĐỂ YÊU? 

• Tác giả: Lê Thị Bé Nhung biên soạn      

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 118 

• Giá bán: 35,000 VNĐ 

• In lần thứ 1 năm 2017 

• ĐKCB TK.00919 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm: 

  

Các bạn trẻ có biết không, khi tiến đến bậc Trung Học Phổ Thông, có rất nhiều cánh cửa mới 

đang chờ đón bạn. Cứ mỗi cánh cửa của cuộc đời mở ra, lại mang đến nhiều điều thú vị lẫn khát 

khao chinh phục dành cho bạn.  Sẽ có lúc, bạn cảm thấy cuộc đời của mình sinh ra dường như chỉ 

dành cho người ấy. Bạn nghĩ mình đã đủ lớn để có thể hiến dâng tình yêu cho nhau. Bạn mơ về 

một gia đình và những đứa trẻ. Rồi để có lúc, tất cả dường như sụp đổ vì tình yêu không đẹp như 

bạn nghĩ. Có đôi lúc bạn sẽ tự hỏi: “Tại sao mình phải lớn lên để nhận lấy những nỗi đau trong 

tình yêu? Tại sao mình không hạnh phúc như người khác? ”. Tập 3 - Giáo dục giới tính cho học 

sinh Trung Học Phổ Thông có thể giúp bạn cho bạn: 

Hiểu được những vấn đề cơ bản nhất của tình yêu, tình dục, hôn nhân và gia đình. 

Ý thức xây dựng và giữ gìn một tình yêu đẹp, bền vững trước và sau khi kết hôn. 

Vui vẻ đón nhận những điều hạnh phúc. Chấp nhận và mạnh mẽ vượt qua những nỗi đau của 

cuộc đời trong tương lai. 

Có cái nhìn khác về tình yêu của những người đồng tính. 

 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/nhieu-tac-gia-4386.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/le-thi-be-nhung-bien-soan-15905.html


5.  CON GÁI TỰ TIN SÁNG TẠO 

• Tác giả: Aurore Meyer       

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20cm 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25682-8 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• ĐKCB TK.00920 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm:  

 

   Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bạn trở thành một cô gái sáng tạo, tháo 

vát và quyết đoán: 

• Dám nói “có” và dám nói “không” khi cần thiết. 

• Làm quen với nhịp điệu mới của trường cấp hai. 

• Có được làn da mịn màng. 

• “Detox” quần áo. 

• Ngừng kết nối mạng xã hội, tái kết nối “mạng gia đình”. 

   Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin sáng 

tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng như con 

người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là các ý tưởng 

khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp khác đấy. 

 

6. CON TRAI "NÂNG CẤP" BẢN THÂN 

• Tác giả: Aurore Meyer      

• Dịch giả: Nguyễn Tuấn Việt 

• Khổ sách: 14x20 

• Số trang: 128 

• Trọng lượng: 152g 

• Giá bán: 68,000 VNĐ 

• ISBN: 978-604-1-25683-5 

• In lần thứ 1 năm 2024 

• Giới thiệu tóm tắt tác phẩm:  

    Cuốn sách này chứa đầy những ý tưởng và hoạt động để bạn trở thành chàng trai thú vị, tinh tế 

và siêu ngầu: 

•  10 món đồ phải có để trở thành chàng trai “đỉnh của đỉnh”. 

•  Làm thế nào để kiểm soát cơn giận? 

•  Bí kíp tự kiếm tiền tiêu vặt. 

•  Biết cách cư xử với các bạn nữ. 

•  Tập cho mình một tài lẻ.5 

    Bộ sách "Mẹo cực hay" cung cấp cho bạn tất cả những mẹo cực kỳ đơn giản để bạn tự tin sáng 

tạo, “nâng cấp” bản thân, sống “xanh” và thỏa sức “vẫy vùng” khám phá cuộc sống cũng như con 

người. Thông qua những bài trắc nghiệm và đố vui, những lời khuyên và đặc biệt là các ý tưởng 

khéo tay hay làm trong mỗi tập sách, bạn sẽ thấy tuổi trẻ của mình ở một đẳng cấp khác đấy. 

 

https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/aurore-meyer-66692.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-tuan-viet-50451.html
https://www.nxbtre.com.vn/tac-gia/aurore-meyer-66692.html
https://www.nxbtre.com.vn/dich-gia/nguyen-tuan-viet-50451.html

